
श्रीमद्भागवत कथा 

 

ददनाांक 17 मई ।गोरखपुर ।श्री गोरखनाथ मांददर में मूर्तत प्राण प्रततष्ठा के 

अवसर पर आयोतजत सात ददवसीय श्रीमद्भागवत कथा ज्ञान-यज्ञ के तीसरे ददवस 

के अवसर कथा व्यास डॉ॰ श्यामसुन्दर पाराशर जी ने भागवत में वर्तणत भीष्म 

गीता का उल्लेख करते हुए बताया दक शर-शैय्या पर लेटे भीष्म जब प्रभु श्री कृष्ण 

का दशशन करते हैं तो कहते हैं जब तक मेरे प्राण हैं तब तक आप मेरे सामने रहे, और 

मैं आपकी स्तुतत करता रहां। भीष्म ने भगवान की मतहमा का गुणगान करते हुए 

उनकी स्तुतत दकया ह।ै द्वादश महाभागवतों में एक भीष्म तपतामह हैं, तजन्होंने 

भगवान की सुांदर स्तुतत करते हुए कहा दक मैं अपनी बुति को हमेशा के तलए 

आपको सौप रहा हूँ और यहीं कहते हुए वे परमधाम चले गये। 

     उन्होंने बताया दक परीतित के जन्म होने के कुछ हीं वषश बाद माता कुन्ती और 

सभी पाांडव बांधु परमधाम को चले गए। बहुत छोटी उम्र में ही परीतित जी ने अपने 

राज्य का दातयत्व सभाला। उसके बाद कतलयुग का आगमन होता ह।ै  

      कथाव्यास ने बताया दक धमश के चार चरण होते हैं सत्य, धमश, दया और तप। 

इनमें से एक भी न रह ेतो धमश लगडा होता ह।ै ऐसा स्वरूप कतलयुग में धमश का 

बतया गया ह।ै 

     उन्होनें परीतित का प्रसांग सुनाते हुए कहा दक जो मौत के भय से मुति चाहता 

हो, वह मुरली मनोहर से नाता जोड लें। मरणासन्न परीतित जी को भगवान 

शुकदवे ने उपदशे दकया दक मृत्यु तजसके भय दौडती है, उस प्रभु के शरण में जाने से 

आपका कल्याण होगा, और दिर उन्होंने परीतित को श्रीमद्भागवत की कथा श्रवण 

करायी। 

 



     कथा व्यास ने कहा दक यह चौदहों भुवन भगवान् का तवराट शरीर ह ैऔर 

भारतवषश भगवान् का हृदय ह ैतथा भारत में बहने वाली गांगा, यमुना, सरस्वती, 

नददयाां भगवान की हृदय की नातडयाां ह।ै अन्य तवश्व की सभी नददयाां उनके शरीर 

की अन्य नातडयाां हैं। इसतलए गांगा नदी में हमें स्वच्छता का ध्यान रखना चातहए , 

यदद गांगा के बहाव में गांदगी या ब्लॉकेज होता ह ैतो भगवान को हृदयाघात जैसा 

कष्ट होता ह।ै 

    उन्होंने कहा दक भगवान की कृपा के अांक के साथ जुडे रहो तो तुम्हारी वृति 

होती रहगेी, यदद व्यति के जीवन में उनकी कृपा नहीं रहगेी, तो जीवन शुन्य हो 

जाता हैं। 

     कथा व्यास ने कहा दक सृतष्ट के आरांभ में कमल से ब्रह्मा की उत्पति होती है, 

उत्पति के बाद ब्रह्मा जी सोचते हैं दक मैं कौन हूँ, तो उन्हें 'त' और 'प' ये दो शब्द 

सुनाई दतेे हैं, इससे उनको तप करने की प्रेरणा तमलती है, उन्होंने तप दकया तजससे 

भगवान नारायण उनको दशशन दकेर चार श्लोक में उपदशे करते हैं उन्हीं चार श्लोकों 

को चतुश्लोकी भागवत कहा जाता ह।ै 

     कथाव्यास ने सांसार के कारण भगवान् को बताते हुए कहा दक भगवान् मकडी 

की तरह सांसार के तनतमि और उपादान दोनों कारण होते हैं। जैसे मकडी अपने 

जाल के प्रतत तनतमि और उपादान दोनों कारण होती ह।ै उसी प्रकार से भगवान भी 

स्वयां के द्वारा स्वयां से सांसार की उत्पति करते हैं।। इसतलए सांसार के सभी जीवों में 

अतभन्न रूप से तवद्यमान रहते । 

कथा व्यास ने कहा दक प्रारब्ध जीव के पीछे-पीछे दौडता है, जैसे बछडा को 

जहाूँ ले जाओ, उसकी माता उसके पीछे-पीछे दौडती जाती हैं। आप जांगल में भी 

रहेंगे तो आपको वहाां राज सुख तमलेगा और राजमहल में भी रहेंगे तो वहाूँ वनवास 

जैसा दखु तमलेगा, यदद आपका प्रारब्ध ह ैतो। प्रारब्ध पूवश कमश का िल ह ैजो व्यति 

के पीछे-पीछे चलता है, उससे तभी बच सकते हैं जब भगवान् की कृपा होगी। 



  कतपल भगवान ने अपने माता दवेहतत को उपदशे करते हुए बताया दक हमारा मन 

ही बन्धन और मुति की चाभी हैं, इसे  जहाूँ लगाएांगे वैसा पररणाम तमलेगा। दकन्तु 

इस मन को परमात्मा में लगाना करिन है, इसके तलए सन्तों की सांगतत करना 

चातहए। जो परमात्मा से जुडे हैं वो आपको भी उनसे जोड देंगे।  

उन्होने कहा दक सन्त की पहचान के तलए भगवान् कतपल ने माां को बताया 

दक सन्त के पाूँच लिण होते हैं, ततततिा  अथाशत् सुख दखु में समानता का भाव, 

करुणा का भाव, अजातशत्रु का भाव और शातन्त का भाव। ये गुण तजनमें रहे, उनसे 

सांग करो। 

      सन्त जन सांसार के लोगों में भगवान् का दशशन करते हैं वह दकसी से बैर नहीं 

करते। यदद दकसी को क्रोधवश श्राप भी दतेे हैं तो वह कल्याणकारी होता ह ैउसी 

श्राप के कारण उनको भगवान का दशशन तमल जाता ह।ै 

     कथाव्यास ने कहा दक जो माया के वश में रहता है, वह ह ैजीवात्मा और जो 

माया से मुि होकर सांसार में रहते हैं वह ह ैमहात्मा तथा जो माया को अपने इशारे 

पर नचाए वह ह ैपरमात्मा। जीवात्मा को परमात्मा से तमलाने में महात्मा 

तबचौतलयाां का कायश करते हैं। इसतलए तजनको परमात्मा से तमलने की इच्छा हो वह 

महात्मा का सांग करें। 

     उन्होंने कबीर दास के भजन "सांतन के सांग लाग रे, तेरी अच्छी बनेगी" गाकर 

श्रोताओं को भाव तवभोर कर ददया। 

कथाव्यास ने कहा दक कतपल जी ने अपनी माता को भिों के भी प्रकार 

बताया और कहा दक जो मांददर की मूर्ततयों में भगवान् का दशशन करे वह अधम भि, 

जो  सांतो में भगवान का दशशन करे वह मध्यम भि, जो सभी मनुष्यों में भगवान् का 

दशशन करे वह उिम भि तथा जो सभी पशु-पतियों कीट पतांगों में भगवान का 

दशशन करे वह उिमोिम भि होता ह।ै 



      उन्होंने साधना के तलए पतवत्र तीथश भूतम के महत्व का वणशन करते हुए बताया 

दक जहाां तसि सांत जन तप दकया करते हैं वहाां पहुांचने मात्र से सकारात्मक ऊजाश 

तमलती ह ैऐसी भूतम पर भजन करने पर शीघ्र भगवान की भति तमलती ह।ै  

 कथा का समापन आरती और प्रसाद तवतरण से हुआ। सांचालन डॉ॰ श्रीभगवान 

ससह ने दकया। 

       गोरखनाथ मांददर के प्रधान पुजारी योगी कमलनाथ जी , कटक ओतडसा से 

महांत तशवनाथ जी, वाराणसी से श्री सांतोषदास जी सतुआबाबा तथा योगी 

रामनाथ जी, कालीबाडी महांत रवीन्रदास जी, महांत पांचानन पुरी जी, यजमान श्री 

श्रवण जालान तथा अवधेश ससह, अजय ससह, उमेश अग्रहरर, शशाांक शास्त्री, शुभम 

तमश्र आदद उपतस्थत रह।े 


